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 3. Щодня 

 3.1 Як впливає захворювання на повсякденне життя дитини і
її оточення? 
Часті і тривалі гарячкові напади лихоманки порушують нормальне
життя сім’ї і можуть мати негативний вплив на діяльність батьків
або пацієнта. Як правило, встановлення правильного діагнозу
займає багато часу. Впродовж цього часу батьки дуже турбуються,
а іноді виконуються непотрібні медичні процедури.

 3.2 Що зі школою? 
Часті рецидиви можуть стати причиною пропусків занять у школі.
При ефективному лікуванні зменшується кількість пропусків у
школі. Викладачі повинні бути заздалегідь поінформованими про
хворобу та отримати інструкції про те, що робити, якщо
розпочинається напад у школі.

 3.3 Що зі спортом? 
Не існує жодних обмежень щодо занять спортом. Тим не менше,
часті пропуски тренувань та ігор можуть перешкоджати участі у
спортивних змаганнях.
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 3.4 Як із харчуванням? 
Не існує жодної дієти.

 3.5 Чи може клімат впливати на перебіг захворювання? 
Ні, це неможливо.

 3.6 Чи дитина може бути вакцинованою? 
Так, дитина може і повинна бути вакцинованою, навіть якщо це
може спровокувати напад лихоманки. Особливо тоді, якщо Ваша
дитина лікується кортикостероїдами або біологічними
препаратами, проведення вакцинації є важливим для
попередження розвитку можливих інфекцій.

 3.7 Яких рекомендацій слід дотримуватися у сексуальному
житті, вагітності та для контролю за народжуваністю? 
Пацієнти з TRAPS можуть вести нормальне сексуальне життя і
народжувати дітей. Тим не менше, слід пояснити, що існує 50%
ризик народження дитини, хворої на TRAPS. Це питання має бути
обговорене в генетичній консультації з дитиною та її сім'єю.
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