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 8. Лефлуномід  

 8.1 Опис 
Лефлуномід є альтернативним препаратом для пацієнтів, які не
відповіли або не здатні толерувати метотрексат. Досвід із
використання цього препарату для лікування артриту у дітей є досі
обмеженим, і препарат не є офіційно затвердженим для лікування
ЮІА регулюючими установами.

 8.2 Дозування/Спосіб застосуваня  
Діти вагою до 20 кг отримують 100 мг лефлуноміду перорально в 1
день, після чого переходять на підтримуючу терапію 10 мг через
день. Діти вагою 20-40 кг отримують 100 мг лефлуноміду
перорально в перші 2 дні, після чого переходять на підтримуючу
терапію 10 мг щодня. Діти вагою понад 40 кг отримують 100 мг
лефлуноміду перорально в перші 3 дні, після чого переходять на
підтримуючу терапію 20 мг щодня.
Через те, що лефлуномід має тератогенну дію (може викликати
мальформацію плоду), молоді жінки дітородного віку мусять мати
негативний тест на вагітність перед початком лікування, а також
мусять використовувати відповідні засоби контрацепції.

 8.3 Побічні ефекти  
Діарея, нудота, блювота є основними побічними ефектами. У
випадку токсичної дії проводять лікування холестераміном під
медичним наглядом.
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 8.4 Основні покази у дитячій ревматології 
Ювенільний ідіопатичний артрит (препарат не є офіційно
зареєстрованим для використання при ювенільному ідіопатичному
артриті)
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