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1.1satantdeaclagantay asazls

1.1 azlsde lsmanitdendagantan?
Tyaidutdoatlaganiauiinnnmayoniausaadutiaanas moniauitiainitizonin
AMgLaRLABNeNLAD LasNNLinUFIMBaatAaaIwIALaNUFMAINKY, ar1ld, uagla
Tasnmzaniauusnmnasatdaan liitdeasan luuzmimil niaden
mliiaduyuduasadimiadnn wennnitondiidensaniiusnmarlaniala
Fafluangliieaimsaailuideanisfaansiiiuiioala

1.2 wu'lavagualuu?

Tsardutdoaclosaniay dawlaldlsadinmniosludn
uaitilulsaiinutesiigalunauseslsaduidoasniauidnnaiinuludneny 5-15 1
wﬂmﬁnmﬂmnndmzﬁq (2:1)

Trailufidorteaniniomd nsomsnsgmadimuaaniaans

gihodmlna lwlssmag Inluaslssmamanandnlanmite thatinluggrun
uaagn lsfimuluineasinugiheluingglulasauaslulindaogwdoini
Tratautdanantaunnlatlyzainm 20 luilsgmnaidn 100,000 Meqoil

1.3 annainlvitinlsadaasls?

galammuanmgdarauuaidanmyaiionieg (du 1hva wag ueiide) tludinssquliialye
waginnumasmyfaiossuumadumsla uasgnlsfam
Tsatauntdaaraganiauiarnsainmunadnnma a9, WNaang, andasimeaiiu, asai
waglasayomsuegnimlaiiamsui wonnnidioraiianniljizomaimsaato
(vsuupiaunuaauanotadguLsninll)

wuiimsagansavanliznaurerniquni tdu duylulnaydute (gA) lusesTsanaslsald
uldsadasaniautanaasiansaauanasiidandnevssuuniquniivasatdaausmdnnud
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P90 FsUUNMLARIMT 2uula dawssuulszamnieomnzu lutsoun

1.4 Tsanmanaamuringnisuniali?dananulaniali?annsaldesnulanialai?
Trailuaeneamariugnasn luldlsadade wagliansatlesnunla

1.5 aimsuaniiaraa?

amywiidan dedudifianvasiamslumhelyaiduidonsntan
duiiiiatinludrusninuiudugunaailuilwaasandiy nadnniuagassgdaariuaniiluding
1391 "palpable purpura” tnmigniimssnadringeviniiusnmiimuanansadindla
fuyuiiniiausnmaiaesin nu uavassses Tsaoaiausnmdulusumela
(UIUNIF@TIN 2197 Winan)

amsthatialngg Wi oxmytha wasuuanaglanes (eontay) Tagm lisiniiausmdeoin
1o1m (> 65%) @utaiio tedanuasiaionylanasnn
amsthateuietesniauintias Ao IMIUINLaz S uTawitaLdaTouy)lo
MyNgadLitaLdaniiouazin Wi ENNLAZE NS
anialaluirusnaesmsilulsalaginmngluid@nidn
amyntatiiniisetiasnuasmalameluna laiinandedlon

iiatdutdaatianisantay ilhennnii 60% infioimyihanesume Tasfanwmenimhede
thailugmieg seugasie
waza1nfiidoasanlusninmudusmsdindaanuguniaiaganiannla
awmarldandunuaniiuang lilieanldgaduanaashdaiumiasain
larauideniilaiianmseniauaram liiaidanaan (wuszam 20-35% ?IENNZTJ’JEJ)
wazifaanziadaauns (faangiiuidon) wagllsiuluifaans@laansililsdiv)
tywudenusanslasinliguuse lunansaiivtesmnn tymwmelaoraiatiuiiuidouniad
awrlilgnnmzlane (1-5%) dalunsaliarstsnmuwnggidormalsalasnalssiinae
muamaInanINauoaInaniuninlinii oraiaiuniniinseassgiiamumniinasla
91N TOULEW BN LAoAddNTaNDIIDUEN LasdaNIUIN
Ltavnnmsentautaadwtdoaiiusmolivigagiuatit dinladasony

1.6 lsaivilwdionnulugihannaunialai?
Tsaitiianuniiounbisnnineslugihouaasye
waeIMILaasaanNinInIaatmgitianseinaruandnnlamnlughauaagny

1.7 Tsanlutdnnug luaiiianauanannunialu?
Trailuidnuazg Inglasianuuanannuuasinliaesiia lugihoniuan
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2.5 lsanazniisne

2.1 3Maasagnals?

Myl lyatdudeasniauiinnnaimsiiunan wazgnnduyuiiiniiansrmniiasng
wagnu SINNUINMTBINUBgNITana l1li 1hanes 1hatieniannziesnian
wagfionmamalasimans (@mulnppinduiadeauasluifaans)

MTIRAnsugn lsaduiiianuaagadenioanlinen
mydatutitelilamameameimaagwuniddny Iulnayan 1o
warinlisnfudeainiteldlumyiianslsa

2.2 miasrannrailfifinsuazmsnaadeveslsdilss losu?
Tasimsasalafiamanganaemyinany lsaiduidononiay menta@und Erythrocyte
sedimentation rate (ESR) tlag C-reactive protein (CRP daiilumsiamsaniau)
onlndnsagatinla myamannidealuganszonuenismsfitdensannnaildaidn
myasfaanzaasaimsainlyaisiamunnemala
myfifialdeauaslutfaanlsnmmidnuesnulatesansamotedla
myaraduitalaanilulugihoiinngmalaguus
(Tuﬂimmmnmimﬂmmﬂmaﬂaqmaﬂﬂmu“luﬂ’aanva1mumn)
mymaaanaitiiedianbusn lyaduiin liiiaaimahanes niegansunsndounedlsa Liu
amrarldgani

2.3 Tsadnannsasnulavialai?
gihalsaiduidensniaudinlnpiomsdainluaesldonla uavisaenrinluamsiinoimsy
mysnman lugitilelssauilyzaaseimatin ominhate Snasmedulig
WTLIMNDa Wio ;mumysntaui lildadoyosa i loyTwslu wag winyaniau
mylignanaasiladidssesa (Aunsedattdautdon)
amsugiheiifioinsuaasssuumaanamsiguusaniaiiiionasn
wagoMmyuaaanaessuuduiiyuusadanyliioswn (iiu awng) mnflomanialafiguus
aydatuitelalilaya

wazisnlnimasnmnarsenguassi ladiosesanazenagiannuiingiy

q

2.4 magadgannami lasnmaaasls?
gihalsaiduidensniaudinlnglavniiuasalasborlumssnm nielasusuiisadieduy
aaiwinlavuramadssipuuss Tugihonesnedifioimymessuulaguuserniluaeclasnse
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i1z lannazonangiaunuduiiiunamnerniinaiadsaiainla
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2.5 lsaiasaguinualuu?

ysgzaniulyalinanivinalagissano 4-6 dilans
aranitanosihenamunainiiamanainiiuiegiatesnileasalugie 6 dilaiusn
Taganuiluludrnduguazormauusatasnnasiusnitionns
mynaidlugimeslsasinuiwlinwim wasmynainiudr lalanedtelyafiguus
gihodmnaimailwlndunionidx

3. mslagialszarin

3.1 Tsaiinansznunudinlszarinassdadnuazasauasregnlsuazaniluaasiam
amsasalssanlwunilnszazniala?
Trailuidnarulngimetadlanazinlamlaiiaamssasen igihodissdimiesiiioinisma
youulaiiasegnasaniafioimapuusiinizesauiiannzlang

Toswy hiliinuazaseuasrdmlugiannaladialamung

amiufaansainraaisgesd ludniinraninlyanaslugn 6

eunaInn lyatdutdansntaumsual tiedamuanuialndrelamsslugmhouensains
malaanaiatiunadnnionmsneslyalanasdilamuionanoiion

3.2 lizaulanselu?

Tudrusniitiuihoarsninananssamemouaguawin
wasnnmouaransalilsassnlamutnduasidmmanluianssudonuiiong la Tsusoud
msudnmiionntanuiimauamsug Ingiitesnadiuigumnamannsaseuiislunmainan
Adenuiludrnesdenaslszaninm

3.3 wanimlanialu?

annyamiansnaeg lamuniad auiuauusinlasy llouanaligihesinianyyuneiiu
agtodInmMIggavinuiiefioimahane
rostiganuasuusianaslumydasnumamafunnimlasmmsludniogu
dauammyasninen liiluwaddonnstasniay ualasirlldananudomeiiialiniosn
Nanudomemaialannmalaldauimnidewguszanuiimhe

3.4 adsinemisasls?
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Tufinanymdaraunomsfinadelyait Tasnalikdnarsinednangamuiy
Wniimaaasguivladesnmsammyivangan flusdn ueatdon uaginfiniiioans
aynanidsamyinenisiiinainhllugiheilasusnguaesilaaiissesa
mingioramlifiianuesnomsnniin

3.5 anmaimadinanssnuaassaziaivas lsanialau?
Tufiwangmdudunammaimeaiinadesinsuaninailya

3.6 ihsansadaradulanialu?
avdeumadaiadulinenuaslininsuwnaiiiugouaranmsmsiatadulimmsananoy
Taoir limssadagulimlnlsanusuwagliluanguoesnmsuiegguusalugudoyagihe u
aegnlstimulasrlilarywdnidsenmsdaiaduiiariiuiosnnfianndgyunmlniansiald
olugihoitlasusnaniquiuniaasiinm

3.7 anljddresnlsinonudiamana msdiassa msqunuia?
aunserafapinigladisemuamsunsfimadirinsanlndnionisdiasyn uasgnlstangl
yeiilasbeaisssiassiaisanuiulilaisgiianaiadaenessidemanluassn
gihoarlasuamuuswimaunmaluizeaisnumquaianazmaainysn
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