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FAMILIAL MEDITERRANEAN FEVER

aluwilanes 2016

1. 15a FMF deazls

1.1 lsaideesls?

Familial Mediterranean Fever (FMF) tilulyafisnanaoamavingnysn Tasgiheiladianardus
viutmaraass nnuiionmsthanes tiumihen niethatewasiouIn
innnlsailuaniiondoununsiamdinesisiitsunasaginaannant lawn 11
(Tasamzdnarhsd) 111asi 5110ms1 wastiesiivile

1.2 lsannvissualuu?

wilyaidazainas 1 Tu 3 sasnguilssmnyiifianudeoaga 1000 au wagnuvasmn lwdemasug
agnlsimumydiaablyaiuinnninduaimsaunuduiiisseanumaialsa
unnygialunanlssmnyiiaanidlomatianasinn 1iu 511801801 11030 LASENDINTNN
ysanmsasas 90 navrihalya FMF dnidniiennsasiusnnenaiy 20 1
Tagmnanedaiawmnauiioimymalueig 10 flusn

1.3 azlsdaannanaslsan?

FMF ululsafimsneamaniugnysn lasdudiiontesdedu MEFV

fafinade ilsduiifiunnmgudanmssnianlusemes winduainanimanaewigasinlulsa
FMF aysinumatmariagman]la ianysol mlvgihodamslamaan

1.4 Tsanuinlsamaingnssaniala?
damlnguarlsaignansnearuinassuulaslulansames fafiaunyaninlifionms
mymenaaluanwasiazmbiialsa FMF laddaionesianuialnizesdin MEFV 14 2 %o
(M 1 ganagnniiadn 1 4a) dutuisiiawasinsmasailummenadlsa
(idummagnnafagiififuiinanonugiios 1 ga ualiiiulye) ouselsainuanluaseuash
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audug laagiludines gnilgnites g wieandnieg Aiilemauinladuniy
sgnlyimuiiosnnlsaiiae laluandimnes auunilnasesanlaaunitaiiulya FMF
wagdnauilumnig Temaiagiigniilulyaitimnusesas 50
drunesneashhelyaiiiduiilnduios 1 ganiensaesga

1.5 mMluyaspasaudaiulsan? lsanannsalasnulanialai?
anrasiuilulyafimmgiduiinanowugiialnd Mmliialya FMF

1.6 Tsanuinlsadaisansalu?
Tsailaldlradaio

1.7 Tsaidismsunanasls?

anmynannadlyaidadlaiiug weg Taunuiionmsihanes 1Suen wieihate
omsthanaaiiuomaiinulmisssasas 90 navihs amaiumiannulasesas 20-40
wasihatawlasesas 50-60 nevrile

wnainfiomylugiuinndug tiu 1hanauasiliiay
waghihouananiiomsiiuanaliluudazass Tasanafionmdsimianarvoimyrnnuila
smsariime i latee (nganunomImeetlag liaeesinissnn)
wazamyavagilyzanan 1 8 4 7 gihoasmailuilnduaglifionmsdailnglas Tudreiilyaaa
waluineasaii lsanuiueniionmsiiuthamnangihanisasouasraean liwuuwnng
omythanasfiguusienaasomsnesldadeenay mlnnemelasinmssidates noa uiu
iaaldads Taglaandu

pglyiauluunasiilsanusugihoeraioimsisadnies
mindvaunioimsthaneaiyll Aadlunialuangiimlinisiianslsa FMF mlasn
nahulngisindioimaneynludniiioimshanes weaimshanesddu gansziiuas
Tugrnidilyanusu i@nenadilagunnuialavisadnies amyiumhensinuiuiaied
wazosuguusaugihgliaansamelamesnang 1a ommsasnaninmeluliiin
geantaudinlugitiiudotion wutssiinelmuiaterdt erawmrimnuuashaawliamnsadula
sz 1 1u 3 seegiheiifionilaseusouas omynestasntausiniiuuinninensdug
waglinadaua 4 7uda 2 dilamdcasmaillng
Twdnueaneaanuuasimsthateuasdouiniiug meq iisvediauion
samlwitanbiadiulyalipndnnielyagesnaulsimmuana ludn

ysanmsagag 5-10 mesgihedizeaniauiosanasianmymasiola
neiiduiiiluanwausiamenelya FMF 3onn fuasaaislsa ldainia
dnnuiimuagyoute Wnneanaratiuihanla

omyiinylalsiesludwiilsanudu laun ennirlaeniandig (Funendganaaiylaonia)
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namiterhlaenian ternanasaniay (mssntaunoadeiinuaneuaslodunal)
WasoNANLAL

1.8 aMzunsndauiaratiaindessls?

Tyadug ddmsonauneaasaideanylateslut@niiilu FMF i
Tranasatdandasaniauuasiasaidanawiananantay AMMsunInteniiguusiiigaredlsn
FMF iilalasumssndemsiialsaes luasslada (amyloidosis)
avluaooilulisdniazanluuetsne u la madnaims @mul waginrla
mlimsmausesoimgihudaniosy lagiamnzla Tsaatnanlimmangaaiuvuanilya
FMF 21130 L lsaitimsaniauiiossdug ilalasumssnmediaminganla
dvanagitirslunmsinanbdemsasiannTsdunluwifaansy

wagn Tsfueg luasslumaduarmsniolaasirodudumsinanslya ludnitlasu
mlaaddu (gmaliersnm) lunneivinganagisaanaiiannzunsndeniiounaneieiin

1.9 Tsadismaidiaunulutdnnnannialau?
oy luudaganaglitmionn wonnniaiia 5oz
LagANNTULNTEI0IMT Inangii lyanisutedniluudasass uinysialuidnanidoni

1.10 Tsailutdnuazg lvaluanaanunialau?

Y g _ < v | o ¥ ' ' <3 v ' '
Taoir lid@nilillu FMF fianueasedenuegng agnlsiouanwmzunsgnnedlsa gu
#eoniautaznamesniauwylatesninludisiodn
anuilunmia lsanusuinanaudiogihoeguniu
owngonaunulaiesTwidngmennniig lugl
waganudselumsialyaesluass ladageannlugihoiidnfionmasaglilasunmssnm

2. M3 INARIUAZNIFTINEN

2.1 Tsaninaavagrals?
Tasm ldurimamadianauinaai

wiadianmsiiasds annyaadylsa FMFE lTadladniioimsnaslyanuivesnias 3 a3d
avimlsgifneindemireadn gndifdeimsemsadinuniafimynnunelannses

HilnasasasgnaieInumeazdsnaimanos lsanusuludeiuin

mMsfamn niaedslsa FMF aavlasumsiamunesgnlnadananlasunsdinansinismon
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lusgwinidamu andluliyla
Hihaarlasunmsasasumeegnagidsauazanadeatiiogmasniauluiiiioimynusy Ta
oy luanmsaranionl jufimsuariagiialndluiei lsanusunagnavannfinie lnatdog
Undnatnnoimymell insnmsidanslagnasntiuiiiedislumsiiantlsa FMF
warflulilasniiagiaaidniiog ludrlyanzumeomauaniag
aatkialnginayedoninfinuasussaodeiitiaiu
wagllasradeamanevlfiimyilsawgnnalaaim

M3NBUARBINBNIITINHIAVI LaadBu

W@niifioimnasnansrameionl jidinmmnlanumyitanslsa FMF
aglasimssnmnasmlaadduiiiussasanilssanm 6 thou ualsadnermsdr antlu FME
MINUFU91TATHYANUTNTDAANIUIN ANHTUILTT LASTSOIAA
wadnnlalimysnmmudhaouianwuad agamnsalinsinany FMF
waglimssnmaso laadduaaeaiiala

1i09a78 FMF finadassuumagssunlusme unnsgiermaluarman
sutnddmrnlumsitanbuazsnw wwyndeannsunmaiyhl
nsunmdlrateuasyndadi uimdlyala vagunmalyamadnems

m3asdaseidn wWolinmini ladinmmianisaraiensiduneagihe

vite Liwlangihefiguiinaewngdaiuannanesnisiio FMF

mMydaRsneaingedlya FMF lasumaduduunueumgihafidunaoniug 2 4a
Taglanndio 1 gauagansn 1 ga egwlsdamduiiimsnansiuguulalssnmsoasas 70-80
#o9i1e FMF wwnsnganuingihe FMF yangiidunatewiguies 1

danyo Lufidunasriugas amumyiiaablreidiaeasserdsananadiniiunan
amiamyilengiduaramlalalunnlyaena
lawasihanaailuaimsinulavesinnludn awiuiclildisesheiiagiianslsa FMF
wiazflunaulszmnsiianudsege onaealinamasilnoniiagiianela mydianbiiarien
yanawitosnnfianudselumnialyaesluassladanninluanililasumasnmn
Alsadnnanglsaitmliiale 1havios wasihatiodny
unalsaflulyafinsneamaniugnisnuasioinsneadinuegeiitaionnu

s lsimuuaaglyaifiantuenedinuagnamiaranmaisaljdmsiiinansusinmg

2.2 anmaaueInsasanaanljiiinisdeessls?
myaramasalfiiinsiiannaraglumsiiantlsa FMF myanaiden i asiaaisnian
ESR (erythrocyte sedimentation rate), mantdy CRP myasaubawutiiaidon (whole
blood count) waglwusTutan (fibrinogen) ludniiiionmsnsu (adaioy 24-48

# laanasnnisuioims) tiioilssiingmysnan

myaramaiagmimasnnadneg ludnilafdoimsdmlndlaviognuadi
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naunganindnialnatdsnlndniala Uszanm 1 Tu 3 sevfihoaziinansianaugannd
fitmdadn 2 Tu 3 wamsarazinanasegiunnuagiasgannaning
lsdonsmnanaslunsasdadanciin

[\l KA o v a v v o "

WWnii lasunsnssnanga laaddunasadinaneslasunmaamaideauasifaansiag 2
avaiafiamuaINsLaztd1 Tz Na T Ag AN
matfufaansdwasaiuiiegniilisduuasifiadoauasnialy
arnuMmamIasnuwlasdrasnlugnilyanusu

'Y < o A < ! ! < < _ <

uammuinmsuiniuzeallsdulwifaangegnaatitasarvinialinez lnaes lada
UnNgaIAMINMInatuitousmar lansanio laaunina
maaaduiitausnaanlanvearnsamlany omuad luwunilisdnes luass a1 udinaesm
myaatuiitalanaieingumyinanylsadaudnaeanan lu lsawgnatiienianns
funitafilansgnurlilgonduazasamnisazanaes lilsdnes luaay

2.3 Tsanamnsasnmsen limoamalanielu?

FMF lauansasnnlnmemnala uashmnlasmenmslioleaaddumuanasaiia
tiiofesnunieaaniaia lsaniud) wasilosnumsialsees lnasslada mgihongamuen
Tsaagnsunagiiinanudselumsialynos luass ladamumn

2.4 snu1881915?

Mysnmes FMF dumladg a1 laiung

wag Lim Vitianamadssnnmslisiipuusannlionluanaiignaes TuiAyinelaaddugad
unannmailanasssnmnduinedusniiidenldviolasnumsnisuneslsa FMF
waannlamydianbuad iinaessulssmumaiaitliaasadin
m3ulssmumegngnasaLasiinzan agaalamalumatia lsanusuladesasas 60 nevihe
dumsaeuanasaesiissuamnylasesas 30 neegihe
wazoo1nlilanatasnnluihasesas 5-10

mysnn bidiseuaaamsniiuseslsa uagiaaanudsalunmialsaes lnassloda
aataiiudeaagiunmdaryesingliginaseuasdniaty

ernuannaan lwmssinlssmunliasanuninumdd

damylianurnie lunmssnwuiiudeitaranenn mansomla
wnaganmnsalidialamailnduasiiongdaaan
wannnitEnasesliamlsunnasieslaglaiinwummeg

awrazeee laaddulaarsuinludnidonsnnlsanuso tesnalilavialssandnm
wagiagiszasa lumsliedatiiorasnunmsnuiunedlsya
aytmuditeiadluauillinevanosnos laaddu
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2.5 waihadganeamslisdeasls?
msiiaeetuilssmusaasaiiniulildidosnsidnazoansila
dnailnaseninnMationnuuamadsesnnmylgonlaaddn
fomiaiiiiuaniilasansuasinaiudsaios Tasuatadssiiniiosfigadenisiiad
waginunlaasmsannuiazediag

W@nunanluasnsasulssmuo luamaiivungdalaiiasnniommsaoiman
NATANTWIAIAAUNNATU LAY LinTwafiashasanlasmamilinangas
wonMnitaTaamIMuoImsiiinianawanlaalssam 3
dilamuagoimynnssuumadunarmsme il

HatNLAgedng laun aduld onlsw 1hanewwuniiug wesmoiioraaanainiitosauus
myaTadenaranuIuadoauas iaidoanm wasindaldenanadla
uAagLiintiniioannuwIng1ag

2.6 a3 limssne il lng?
t1hs FMF aaslasusiiafeanilililsanuiunasaiie

2.7 iMssnuLuuMsUNNINIaLaannsalu?
TuAMssnuuMIUNNINLdana1syu15a FMF

2.8 msasezlsuanianuanidunlunsfannlsa?
Wi lasunssnaTlasunmsanatdeauasfaanzesanesilas 2 a3

2.9 Tsanmvilnwinualun?
T30 FMF uiinlyafiiiiunasadin

2.10 msuansa 13aszazantiinagials? (Haansnasnisaninlsa)
mlasumysnmninganaemssulsemus laaddnaaoadia tan lsaiagladialaauilné
waniimsitansminiemaanusIniaiia lunssnm
anudsalumaiialseesluassladaazuinin demlimsnonsollsaud
dmtdniiiialsaagluassladauaronndesmammlgnargla

tynnsasmsiasadulaiadi ildfgmnanseslsa FMF

2.11 vinlalansaluiazwigannlsa?
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iwlillaila sz lsaiuinlsadiaeneamaingnasn agnlsimumssnmnarsmasinlagmu
mlaadduaasadiamigiheiilomaiiagladialanlndlaglignanamyninanssu
wagLifinanudsalunmialyaesluasslada

3. M3l5d3alszanin

3.1 Tsalsinanszuuaatdnuazasavasd lumslidialszarinagnls?
nuagayeuaTndiaNuaIsaagnontaIfiuanan lasimyitany
tiaennianaaslinuwwngiiossg namythanas Liumiian wielhatioad 93U
Twdnunauilasumsmdalaglianiuwitosnnidanbionain naannilasinmsitanlsa u
wngasirayuingesmysnmaemidaranlinndnuazilnaseudialnamnyalidialalnal
doailndiiga ghhelya FMF @aaamamssnnaismssazaesaatitesiazanusinialumsy
vilysmue laadduednainanoaianes danlnafilomaialsaeslnassladanuinla
tymaagdefymmnuawialanamsiinessnmaasadia auumslianujuasanuiiomi
anamuialanagdianungihouaggiinasasisianuaani

3.2 3aamsldlsasontiinagialsing?

Traitdimynuzulates deiinademyliimnsouseadn damylvolaadduazirounlgmitla
asuAatayatiednilyalin Tsasouna

Tagiamzms lauuzwiiedeiaismlunsalfitinoimsneelsanisu

3.3 3aamstaniiniluaaials?
Hiholya FMF filasbolaaddunasaiinamnsnsanmadlannniaiineams
ynidsiifideseiiimssnianiunamim orialymaeda aduteligala

3.4 158991131l ned1915?
Tadomy latuwgwntndicew

3.5 amnaimainananiia i lsanialu?
amueMd LuiNanaN1TALII K 190

3.6 tanannsasumadnlansalu?
Wnansasinadnla
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3.7 aunddinius msaiassa uasmsqunuiatinagials?
ihalya FMF anafifgwudennumsfiyasnenlasumssnmnaiselaadau
uatymitazunaliiiodnliesnm
dmmyanasmasynuaginylanasinnmnlamlusmaililumasnm
Hihomandelinniiudemyas laadduluiirsmindiassanialniuuias
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