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5. PRILOHA 2. Novorodenecky lupus

Novorodenecky lupus je zriedkava choroba plodu a novorodenca
ziskana prechodom Specifickych autoprotilatok cez placentu z matky do
plodu. Specifické autoprotiladtky spojené s novorodeneckym lupusom sa
nazyvaju anti-Ro a anti-La. SU pritomné asi u jednej tretiny pacientov so
SLE, ale mnohé matky, ktoré maju tieto autoprotiladtky, porodia deti bez
novorodeneckého lupusu. Na druhej strane sa méze stat, ze sa
novorodenecky lupus vyvinie u dietata, ktorého matka nema SLE.
Novorodenecky lupus je odlisSny od SLE. Vo vacsSine pripadov priznaky
novorodeneckého lupusu sami zmiznu v priebehu 3 az 6 mesiacov a
nezanechaju ziadne nasledky. Najbeznejsim priznakom je kozna
vyrazka, ktora sa objavi niekolko dni az tyzdrnov po poérode,
predovsetkym po vystaveni sinecnému svetlu. Vyrazka je pri
novorodeneckom lupuse prechodna a obycajne zmizne bez zanechania
jaziev. Druhym najcastejsim priznakom je abnormalny krvny obraz,
malokedy zavazny, ktory sa v priebehu niekol'kych tyzdnov bez liecby
upravi.

Velmi zriedkavo sa objavi osobitna porucha srdcového rytmu zndma
ako vrodend srdcovd blokada. Pri vrodenej srdcocvej blokdde ma dieta
velmi pomaly pulz. Tato porucha je trvald a ¢asto ju mozno zistit uz
medzi 15. a 25.-tym tyzdnom tehotnosti pomocou ultrazvukového
vySetrenia srdca plodu. V niektorych pripadoch sa d& choroba liecit uz
pred narodenim dietata. Po narodeni mnohé deti s vrodenou srdcovou
blokadou vyzaduju liecbu pacemakerom (pristrojom, ktory udava srdcu
rytmus). Ak uz matka ma dieta s vrodenou blokadou srdca, je riziko
vzniku tejto choroby pre dalsSie dieta asi 10 az 15 %.

Deti s novorodeneckym lupusom rastud a vyvijaju sa normalne. Riziko, ze
sa u nich neskdr v zivote vyvinie SLE je len malé.
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