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3. KAZDODENNY ZIVOT

3.1 Ako méze choroba ovplyvnit dieta a kazdodenny zivot
rodiny?

Dieta a rodina ¢elia najvaznejSim tazkostiam este predtym ako je
choroba diagnostikovand. Len ¢o sa postavi diagnéza a dieta sa za¢ne
lieCit, deti vedu takmer normalny Zivot. Niektoré deti musia cCelit
deformitam kosti, ktoré mézu zabranovat beznym aktivitdAm Denné
podavanie injekcii méze predstavovat zataz, nielen vzhladom k
nepohodliu, ale napriklad aj kvéli problémom so skladovanim anakinry
pri cestovani.

Dal$im problémom moze byt psychologicky dopad celozivotnej lie¢by.
Toto by mali riesSit edukacné programy pre deti a rodicov.

3.2 A co skola?
Ak choroba neviedla k trvalej invalidizacii a je dobre kontrolovana
anakinrou, neexistuju ziadne obmedzenia.

3.3. A co Sport?

Ak choroba neviedla k trvalej invalidizacii a je dobre kontrolovana
anakinrou, neexistuju ziadne obmedzenia. Postihnutie kostry v Case
pred liecbou m6ze obmedzovat fyzickd aktivitu, ale nie je dévodom pre
dalSie obmedzenia.

3.4 Diéta?
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Neexistuje Specificka diéta.

3.5. Mo6ze podnebie ovplyvnit priebeh choroby?
Nie, nemoze.

3.6 M6ze byt dieta ockované?

Ano, dieta mo6ze byt ockované. Ale rodicia sa musia poradit s
oSetrujucim lekarom ohladom podania zivych oslabenych ockovacich
latok.

3.7 Sexualny zivot, tehotenstvo a antikoncepcia?
V sucasnosti nie je zname, Ci je anakinra bezpecna pre tehotné Zeny.
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