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 8. Leflunomid 

 8.1 Popis 
Leflunomid je alternatívnou voľbou pre pacientov, ktorý nereagujú,
alebo neznášajú metotrexát. Avšak, skúsenosti s týmto liekom v liečbe
artritíd u detí je stále málo a pre liečbu JIA nie je schválený regulačnými
orgánmi.

 2.2 Dávkovanie/spôsoby podávania 
Deti s hmotnosťou menej ako 20 kg dostávajú 100 mg leflunomidu
orálne na jeden deň, potom nasleduje udržiavacia dávka 10 mg každý
druhý deň. Deti s hmotnosťou 20-40 kilogramov dostávajú 100 mg
leflunomidu počas dvoch dní, po ktorom nasleduje udržiavacia dávke 10
mg každý deň. Deti, ktoré vážia viac ako 40 kg dostávajú 100 mg
leflunomidu na tri dni, potom nasleduje udržiavacia dávka 20 mg
denne.
Vzhľadom k tomu, že leflunomid je teratogénny (môže spôsobiť
malformácie plodu), mladé ženy v plodnom veku musia mať pred
začatím užívania tohto lieku negatívny tehotenský test a musia užívať
spoľahlivú antikoncepciu.

 8.3 Nežiaduce účinky 
Hlavné nežiaduce účinky sú hnačka, nevoľnosť a vracanie. V prípade
toxicity je nutná liečba cholestyraminom pod lekárskym dohľadom.
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 8.4 Hlavné indikácie pri pediatrických reumatických chorobách

Juvenilná idiopatická artritída (liek nie je schválený pre použitie pri
liečbe juvenilnej idiopatickej artritídy).
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