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6. Cyklofosfamid

6.1 Popis

Cyklofosfamid je imunosupresivny liek, ktory znizuje zapal a potlaca
imunitny systém. POsobi tak, ze nardSa mnozenie buniek tak, ze meni
tvorbu DNA, a preto je velmi ucinny v bunkach, ako su krvinky, vlasy a
bunky Crevnej vystelky, ktoré sa mnozia velmi aktivne (bunky potrebuju
vytvarat novd DNA, aby sa mnozili). Biele krvinky, zname ako
lymfocyty, sU najviac ovplyvnené cyklofosfamidom a zmeny ich funkcie
a poctu vysvetluju potlacenie imunitnej odpovede. Cyklofosfamid bol
zavedeny na lieCbu niektorych foriem rakoviny. Pri reumatickych
ochoreniach sa pouziva ako prerusovana liecba, a ma menej vedlajsich
ucinkov ako u pacientov s rakovinou.

6.2 Davkovanie/sposoby podavania

Cyklofosfamid sa podava peroralne (1-2 mg na kg za den) alebo
CastejSie, intravendzne (zvycajne v mesacnych pulzoch 0,5 az 1,0 gram
na Stvorcovy meter po dobu 6 mesiacov a potom 2 kury kazdé 3
mesiace, alebo alternativne pulzy 500 mg na Stvorcovy meter kazdé 2
tyzdne celkom 6 inflzii).

6.3 Neziaduce ucinky

Cyklofosfamid je liek, ktory vyrazne znizuje imunitu a ma viaceré
vedlajsSie Ucinky, ktoré si vyzaduju désledné laboratérne monitorovanie.
NajbeznejSie su nevolnost a zvracanie. Vyskytuje sa prechodné rednutie
vlasov.
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Mé6ze dojst k nadmernému znizeniu poctu cirkulujucich bielych krviniek
alebo krvnych dosticiek, o mbze vyzadovat Upravu davky alebo
docCasné prerusenie lieCby.

Mo&ze sa objavit postihnutie mocového mechura (krv v moci), ktoré je
ale ovela CastejsSie pri kazdodennej peroralnej liecbe ako pri mesacnych
infUziach. Pitie velkého mnozstva vody pomdaha predchadzat tomuto
problému. Velké objemy tekutin sa obvykle podavaju aj pri infiznom
podani, aby sa cyklofosfamid vymyl z tela. DIhodob4d liecby zvySuje
riziko znizenia plodnosti a vyskytu rakoviny; riziko tychto komplikacii
zavisi na kumulativnej davke lieCiva podanej pacientovi v priebehu
rokov.

Cyklofosfamid znizuje aktivitu imunitného systému a tym zvysuje riziko
infekcii, a to najma v pripade ak sa podava v spojeni s inymi latkami,
ktoré zasahuju do imunity ako su vysoké davky kortikosteroidov.

6.4 Hlavné indikacie pri pediatrickych reumatickych chorobach

Juvenilny systémovy lupus erythematosus.
Niektoré systémové vaskulitidy.
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