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Sistemski Lupus Eritematozus
Različica

 5. PRILOGA 2. Neonatalni lupus 
Neonatalni lupus je redka bolezen ploda in novorojenčka, ki nastane
zaradi prenosa specifičnih materinih protiteles preko posteljice v času
nosečnosti. Specifična protitelesa, ki so povezana z nastankom
neonatalnega lupusa so anti-Ro in anti-La protitelesa. Ta protitelesa so
prisotna pri eni tretjini bolnikov s SLE, vendar večina žensk s temi
protitelesi rodi zdrave otroke. Po drugi strani se lahko neonatalni lupus
pojavi tudi pri otroku, rojenemu materi brez SLE.
Neonatalni lupus je drugačna bolezen kot SLE. V večini primerov težave,
povezane z neonatalnim lupusom, popolnoma izzvenijo v prvih 3. do 6.
mesecih starosti. Najpogostejši simptom je kožni izpuščaj, ki se pojavi
nekaj dni ali nekaj tednov po rojstvu, posebej če je otrok izpostavljen
sončnim žarkom. Izpuščaj pri neonatalnem lupusu je prehoden in
običajno ne pušča brazgotine. Drugi najpogostejši simptom je
zmanjšanje števila krvnih celic, ki je redko težje in običajno izzveni v
nekaj tednih brez zdravljenja.
Zelo redko se pojavijo motnje v srčnem ritmu kot je prirojeni srčni blok.
Pri prirojenem srčnem bloku ima otrok prenizko število srčnih utripov na
minuto. Ta nepravilnost je lahko trajna in jo običajno ugotovimo z
ultrazvočnim pregledom plodovega srca med 15. in 25. tednom
nosečnosti. V določenih primerih je možno zdravljenje plodove bolezni
že v času nosečnosti. Po rojstvu otroci s prirojenim srčnim blokom
potrebujejo vstavitev srčnega spodbujevalnika. Če ima ženska že enega
otroka s prirojenim srčnim blokom, obstaja približno 10 – 15% možnosti,
da bo imel enake težave tudi drugi otrok.
Otroci z neonatalnim lupusom normalno rastejo in se razvijajo. Pri njih
obstaja le majhno tveganje, da bodo kasneje v življenju zboleli s SLE.
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