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Zdravljenje

Razlicica

12. Mikofenolat mofetil

12.1 Opis

Pri nekaterih pediatricnih revmatskih boleznih je imunski sistem
prekomerno aktiviran. Mikofenolat mofetil zavira proliferacijo Bin T
limfocitov (posebnih levkocitov); z drugimi besedami, zavira razvoj
nekaterih aktivnih imunskih celic, kar postane ocitno po nekaj tednih
prejemanja.

12.2 Odmerek/ nacini dajanja

Zdravilo se lahko da v obliki tablet ali praska za raztopino od 1 do 3 g
na da. Ker lahko hrana zmanjsa njegovo absorbcijo se ga uzije med
obroki. Ce se odmerek izpusti, se ne sme nato odmerek podvojiti,
Shranjevati ga je potrebno v originalnem ovoju, tesno zaprtega.
Priporoceno je, da se pri bolniku doloci koncentracije zdravila v krvi
veckrat dnevno, kar omogoca prilagoditev odmerka pri bolniku.

12.3 Nezeleni ucinki

Najbolj pogost nezeleni ucinek je nelagodje v prebavilih, ki se opazi pri
10 do 30% bolnikov, predvsem na zacCetku zdravljenja. Lahko se pojavi
driska, slabost, bruhanje ali zaprtje. Ce ti neZeleni ucinki vztrajajo, se
odmerek lahko zmanjsa ali priporoci prejemanje podobnega zdravila
(mifortik). Zdravilo lahko povzroci zmanjsanje levkocitov in/ali
trombocitov in zato moramo mesecno spremljati krvno sliko. Z dajanjem
zdravila se mora zacasno prekiniti, v kolikor se zniza sStevilo levkocitov
in/ali trombocitov.
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Zdravilo lahko poveca moznost pojava okuzb. Zdravilo, ki zmanjsuje
imunski sistem lahko povzroci nustrezen odziv na ziva cepiva, zato je
med zdravljenjem odsvetovano cepljenje z zivimi cepivi, npr. proti
ospicam. O cepljenjih se posvetujte z zdravnikom, tudi npr. pred
potovanjem v tujino. Med zdravljenjem z mikofenolat mofetilom se je
potrebno izogibati nosecnosti.

Redni klini¢ni pregledi (mesecno) in kontrole krvi ter urina so potrebni,
da se ugotovi nezelene ucinke in ustrezno ukrepa.

12.4 Glavne indikacije za pediatricne revmatske bolezni
Juvenilni sistemski lupus eritematozus
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