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Läkemedelsbehandling

 Hydroxiklorokin 

 Beskrivning 
Hydroxiklorokin användes från början mot malaria. Läkemedlet har
visat sig kunna påverka inflammation.

 Dosering/administrationssätt 
I Sverige doseras läkemedlet en gång dagligen, max dos 6 mg/kg/dygn.
Det intas med mat eller dryck.

 Biverkningar 
Hydroxiklorokin tolereras ofta väl. Mag-/tarmbiverkningar (oftast
illamående) förekommer men är inte allvarliga. Viktigast att ta hänsyn
till är risken för påverkat färgseende. Hydroxiklorokin lagras in i ögats
näthinna och finns kvar lång tid efter avslutad behandling.
Ögonproblem är ovanliga men kan leda till blindhet, även efter utsatt
behandling. Risken är mycket liten så länge dosen hålls inom
rekommenderat intervall.
I Sverige undersöks färgseendet innan ett barn behandlas med
hydroxiklorokin. Då risken för ögonkomplikationer är så liten med den
låga dos som rekommenderas för reumatisk sjukdom i Sverige, görs
inga regelbundna kontroller hos ögonläkare under behandlingen.

 Viktigaste barnreumatologiska indikationen 
Juvenil dermatomyosit
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Juvenil systemisk lupus erythematosus
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