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 8. Leflunomid 

 8.1 Descriere  
Leflunomid este o opțiune alternativă pentru pacienții care nu răspund
la tratamentul cu metotrexat sau prezintă o intoleranță la acesta.
Experiența cu acest medicament în artrita la copii este încă redusă, iar
medicamentul nu este aprobat pentru AIJ de către autoritățile de
reglementare.

 8.2 Dozare/moduri de administrare  
Copiilor cu o greutate mai mică de 20 kg le sunt administrate 100 mg
de leflunomid pe cale orală pentru o zi, urmată de o doză de întreținere
de 10 mg la fiecare două zile. Copiilor cu greutatea de la 20 la 40 kg le
sunt administrate 100 mg de leflunomid timp de două zile, urmată de o
doză de întreținere de 10 mg pe zi. Copiilor cu greutatea mai mare de
40 kg le sunt administrate 100 mg de leflunomid timp de două zile,
urmată de o doză de întreținere de 20 mg pe zi.
Deoarece leflunomid este teratogenic (poate provoca malformații la
făt), tinerele aflate la vârsta fertilă, înainte de a începe tratamentul cu
acest medicament, trebuie să facă un test de sarcină care să fie
negativ. Ulterior ele trebuie să adopte măsuri contraceptive adecvate.

 8.3 Efecte secundare 
Diaree, greață, vărsături sunt principalele efecte secundare. În caz de
toxicitate, este necesar tratamentul cu colestiramină sub control
medical.
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 8.4 Principalele indicații în bolile reumatice pediatrice 
Artrita idiopatică juvenilă (deși medicamentul nu este aprobat de
autoritățile de reglementare pentru această boală).
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