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 2. Ciclosporina A 

 2.1 Descriere  
Ciclosporina A este un medicament imunosupresor, utilizat inițial pentru
a preveni respingerea organului la pacienții care au suferit operații de
transplant, dar acum esteutilizată și pentru bolile reumatice pediatrice.
Este un inhibitor puternic al unui grup de celule albe din sânge care au
un rol fundamental în răspunsul imunitar.

 2.2 Dozare/moduri de administrare 
Se poate administra sub formă de sirop sau tablete la o doză de 3-5
mg/kg/e zi, în 2 subdoze.

 2.3 Efecte secundare  
Efectele secundare sunt destul de frecvente, în special la doze mari și
pot limita utilizarea medicamentului. Acestea includ leziuni renale,
hipertensiune arterială, leziuni hepatice, dezvoltarea în exces a
gingiilor, creșterea pilozității, greață și vărsături.
Prin urmare, tratamentul cu ciclosporină impune controale frecvente
(clinice şi de laborator), necesare pentru evaluarea efectelor secundare.
Copiilor trebuie să li se verifice tensiunea arterială în mod regulat la
domiciliu.

 2.4 Principalele indicații în bolile reumatice pediatrice 
Sindromul de activare macrofagică.
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Dermatomiozita juvenilă.
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