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3. ZYCIE CODZIENNE

3.1 Jak choroba moze wptynad na codzienne zycie dziecka i
jego rodziny?

Zanim choroba zostanie zdiagnozowana, dziecko i jego rodzina zmagajg
sie z powaznymi problemami. Po postawieniu diagnozy i ustaleniu
leczenia wiele dzieci prowadzi w zasadzie normalny tryb zycia. Niektore
dzieci zmagajg sie z deformacjami kosci, ktére mogg powaznie zaktdcad
ich normalng aktywnos¢. Ktopotem mogg by¢ codzienne zastrzyki - nie
tylko z powodu dyskomfortu, ale takze ze wzgledu na to, ze wymagania
dotyczgce przechowywania anakinry utrudniajg podrézowanie.
Kolejnym problemem jest psychiczne obcigzenie zwigzane z
koniecznoscig przyjmowania lekéw przez cate zycie. Ten problem

pomagajg rozwigzac programy edukacyjne skierowane do pacjentéw i
ich rodzicéw.

3.2 Czy dziecko moze chodzi¢ do szkoty?
Jesli choroba nie doprowadzita do trwatego kalectwa i jest w petni

kontrolowana dzieki zastrzykom z anakinry, nie ma ograniczeh w tej
kwestii.

3.3 Czy dziecko moze uprawiac sport?
Jesli choroba nie doprowadzita do trwatego kalectwa i jest w petni
kontrolowana dzieki zastrzykom z anakinry, nie ma ograniczen w tej
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kwestii. Uszkodzenie szkieletu na wczesnym etapie choroby moze
ograniczac aktywnosc fizyczng, jednak nie ma potrzeby wprowadzania
dodatkowych ograniczen.

3.4 Czy dieta ma wptyw na przebieg choroby?
Nie ma zadnych szczegdlnych zalecen dotyczacych diety.

3.5 Czy klimat ma wptyw na przebieg choroby?
Nie, nie ma.

3.6 Czy dziecko moze byc¢ szczepione?

Tak, dziecko moze byc¢ szczepione. Jednak w przypadku zywych
atenuowanych szczepionek rodzice powinni skontaktowac sie z
lekarzem prowadzgcym.

3.7 Jak choroba wptywa na zycie seksualne, ciaze,
antykoncepcje?
Obecnie nie wiadomo, czy anakinra jest bezpieczna dla kobiet w cigzy.

2/2


http://www.tcpdf.org

