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9. Hydroksychlorochina

9.1 Opis

Pierwotnie hydroksychlorochine stosowano w leczeniu malarii.
Wykazano, ze zaktéca ona kilka proceséw zwigzanych ze stanem
zapalnym.

9.2 Dawkowanie/sposob podania

Podaje sie jg raz dziennie w formie tabletki, w dawce wynoszgcej
maksymalnie 7 mg na kilogram masy ciata na dzieh, w trakcie positku
lub do popicia szklankg mleka.

9.3 Dziatania niepozadane

Hydroksychlorochina jest zwykle dobrze tolerowana. Moze wystgpic
nietolerancja ze strony przewodu pokarmowego, gtéwnie w postaci
nudnosci, ale niezbyt ciezka. Najwieksze obawy budzi toksycznos¢ leku
dla oczu. Hydroksychlorochina gromadzi sie w czesci oka zwanej
siatkdwka i utrzymuje sie w niej przez dtuzszy czas po przerwaniu
leczenia.

Zmiany te nalezg do rzadkosci, ale mogg spowodowac Slepote, nawet
jesli lek odstawiono. Jednak problemy ze wzrokiem wystepuja niezwykle
rzadko przy obecnie stosowanych matych dawkach tego leku.
Wczesne wykrycie tego powiktania zapobiega utracie wzroku, jesli
przerwie sie przyjmowanie leku; zaleca sie zatem okresowe badanie
wzroku, cho¢ koniecznos¢ i czestos¢ tych kontroli jest dyskusyjna, gdy
hydroksychlorochine podaje sie w matych dawkach, jak w przypadku
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chordéb reumatycznych.

9.4 Gtowne wskazania w chorobach reumatycznych wieku
rozwojowego

Mtodziencze zapalenie skdrno-miesniowe.

Mtodzienczy toczeh rumieniowaty uktadowy.
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