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5. Azatiopryna

5.1 Opis

Azatiopryna jest lekiem zmniejszajgcym odpornosé.

Lek ten dziata poprzez ograniczanie produkcji DNA - procesu, ktérego
wszystkie komérki potrzebuja, by sie podzieli¢. Zahamowanie funkcji
odpornosciowej jest wynikiem wptywu leku na wzrost liczby jednego
rodzaju krwinek biatych (limfocytéw).

5.2 Dawkowanie/sposdéb podania
Lek jest podawany doustnie w dawce 2-3 mg na kilogram masy ciata na
dzien, maksymalnie do 150 mg dziennie.

5.3 Dziatania niepozadane

Chociaz azatiopryna zwykle jest lepiej tolerowana niz cyklofosfamid,
moze jednak miec kilka dziatah niepozadanych, ktére wymagaja
doktadnego monitorowania. Rzadko ma toksyczny wptyw na przewéd
pokarmowy (owrzodzenia jamy ustnej, nudnosci, wymioty, biegunka,
bél nadbrzusza). Mogg wystgpic problemy z watrobg, ale sg rzadkie.
Moze dojs¢ do zmniejszenia liczby biatych krwinek (leukopenia),
zwigzanego w wiekszosci przypadkdéw z dawkg leku; mniej powszechne
jest zmniejszenie liczby ptytek krwi albo czerwonych krwinek. U okoto
10% z pacjentéw wystepuje wieksze ryzyko powiktan hematologicznych
(cytopenii lub zmniejszenia liczby biatych krwinek, czerwonych krwinek
albo ptytek krwi) z powodu mozliwej wady genetycznej (czeSciowego
niedoboru metylotransferazy tiopurynowej znanego jako genetyczny
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polimorfizm). Mozna to sprawdzi¢ przed rozpoczeciem leczenia, a liczbe
komérek krwi skontrolowac¢ 7 do 10 dni po rozpoczeciu leczenia, a
nastepnie w regularnych miesiecznych albo dwumiesiecznych
odstepach.

Dtugotrwate uzycie azatiopryny teoretycznie moze zwiekszac ryzyko
rozwoju raka, ale dotychczasowe wyniki badanh nie sg rozstrzygajace.
Podobnie jak w przypadku innych lekéw immunosupresyjnych, leczenie
zwieksza u pacjenta ryzyko wystgpienia infekcji; u pacjentéw leczonych
azatiopryng z wiekszg czestoscig pojawia sie zwtaszcza poétpasiec.

5.4 Gtowne wskazania w chorobach reumatycznych wieku
rozwojowego

Mtodziehczy toczen rumieniowaty uktadowy.

Dzieciece uktadowe zapalenie naczynh .
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