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 5. Azatiopryna 

 5.1 Opis 
Azatiopryna jest lekiem zmniejszającym odporność.
Lek ten działa poprzez ograniczanie produkcji DNA – procesu, którego
wszystkie komórki potrzebują, by się podzielić. Zahamowanie funkcji
odpornościowej jest wynikiem wpływu leku na wzrost liczby jednego
rodzaju krwinek białych (limfocytów).

 5.2 Dawkowanie/sposób podania 
Lek jest podawany doustnie w dawce 2–3 mg na kilogram masy ciała na
dzień, maksymalnie do 150 mg dziennie.

 5.3 Działania niepożądane 
Chociaż azatiopryna zwykle jest lepiej tolerowana niż cyklofosfamid,
może jednak mieć kilka działań niepożądanych, które wymagają
dokładnego monitorowania. Rzadko ma toksyczny wpływ na przewód
pokarmowy (owrzodzenia jamy ustnej, nudności, wymioty, biegunka,
ból nadbrzusza). Mogą wystąpić problemy z wątrobą, ale są rzadkie.
Może dojść do zmniejszenia liczby białych krwinek (leukopenia),
związanego w większości przypadków z dawką leku; mniej powszechne
jest zmniejszenie liczby płytek krwi albo czerwonych krwinek. U około
10% z pacjentów występuje większe ryzyko powikłań hematologicznych
(cytopenii lub zmniejszenia liczby białych krwinek, czerwonych krwinek
albo płytek krwi) z powodu możliwej wady genetycznej (częściowego
niedoboru metylotransferazy tiopurynowej znanego jako genetyczny
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polimorfizm). Można to sprawdzić przed rozpoczęciem leczenia, a liczbę
komórek krwi skontrolować 7 do 10 dni po rozpoczęciu leczenia, a
następnie w regularnych miesięcznych albo dwumiesięcznych
odstępach.
Długotrwałe użycie azatiopryny teoretycznie może zwiększać ryzyko
rozwoju raka, ale dotychczasowe wyniki badań nie są rozstrzygające.
Podobnie jak w przypadku innych leków immunosupresyjnych, leczenie
zwiększa u pacjenta ryzyko wystąpienia infekcji; u pacjentów leczonych
azatiopryną z większą częstością pojawia się zwłaszcza półpasiec.

 5.4 Główne wskazania w chorobach reumatycznych wieku
rozwojowego 
 Młodzieńczy toczeń rumieniowaty układowy.
Dziecięce układowe zapalenie naczyń .
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