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1. KAS YRA VASKULITAS?

1.1. Kokia tai liga?

Vaskulitas yra kraujagysliy sieneliy uzdegimas. Terminas ,,pirminis"
reiSkia, kad kraujagysliy sienelés pazeidziamos nesant kity ligy
pozymiy. Vaskulity klasifikacija paremta pazeisty kraujagysliy dydziu ir
tipu. Vaskulity formy yra daug, varijuojanciy nuo lengvy iki sukelianciy
pavojy gyvybei. Terminas ,retas" reiskia, kad Si ligy grupé vaikystéje
nebudinga.

1.2. Kaip daznai susergama Sia liga?

Kai kurie iS Uminiy pirminiy vaskulity yra gana dazni vaiky amziuje
(pavyzdziui, Henocho-Schoenleino purpura ir Kawasaki liga), o kiti,
aptariami toliau, yra reti ir tikslus jy daznis nezinomas. Kartais tévai
néra girdéje termino , vaskulitas", iki kol vaikui diagnozuojama liga.
Henocho-Schoenleino purpura ir Kawasaki liga aptariamos kituose
skyriuose.

1.3. Kokios Sios ligos priezastys? Ar Si liga paveldima? Ar ji
uzkreciama? Ar yra buduy jos iSvengti?

Pirminiai vaskulitai paprastai nera paveldimi. Dauguma atvejy pacientas
yra vienintelis Seimoje sergantis tokia liga ir mazai tikétina, kad seserys
ar broliai susirgs ta pacia liga. Labiausiai tikétina, kad ligg sukelia
skirtingy veiksniy derinys. Manoma, kad ligos vystymasi lemia jvairus
genai, infekcijos (veikiancios kaip uzvedamasis mechanizmas) ir
aplinkos veiksniai.
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Si liga néra infekciné, negalima nuo jos apsisaugoti ar jg iSgydyti.
Taciau vaskulitas gali bati kontroliuojamas - pasiekiama remisija
(busena, kai liga néra aktyvi, jos pozymiai ir simptomai pranyksta).

1.4. Kas nutinka kraujagyslei, sergant vaskulitu?

Imuniné sistema ima veikti kraujagysles sienele - sukelia paburkima ir
strukturos irima. Kadangi sutrikdomas kraujo tekejimas, pazeistoje
kraujagysléje gali formuotis kraujo kresuliai. Kraujagyslés sienelés gali
ne tik patinti, bet ir susiauréti ir uzsikimsti (okliuzija).

| kraujotakg patenkancios uzdegimo lgstelés kaupiasi kraujagyslés
sieneléje, taip dar labiau pazeisdamos kraujagysle ir aplink esancius
audinius. Tq parodo audiniy biopsija.

Kraujagyslés sienelé tampa nesandari, todeél skystis iS kraujagyslés
patenka | aplinkinius audinius ir sukelia patinimga. Todéel atsiranda
jvairaus pobudzio bérimy ir odos pakitimy, budingy Siai ligy grupei.
Audiniy pazeidimus sukelia tai, kad per susiauréjusig ar uzsikimsusia
kraujagysle prateka maziau kraujo, o retesniais atvejais ji gali trukti ir
pradéti kraujuoti. Kraujagysliy, apripinanciy gyvybinius organus, tokius
kaip smegenys, inkstai, plauciai ar Sirdis, pazeidimai gali sukelti rimty
sutrikimy. ISplitusio (sisteminio) vaskulito atveju kartu iSskiriamos
uzdegimo molekulés, kurios sukelia tokius simptomus kaip
karsCiavimas, bendras negalavimas; uzdegimas patvirtinamas
laboratoriniais tyrimais, kurie rodo eritrocity nusédimo greicio (ENG) ir C
reaktyviojo baltymo (CRB) pokycius. Didesniy arterijy pakitimai
aptinkami angiografijos tyrimo metu (radiologinis tyrimas, kuris leidzia
pamatyti kraujagysles).

2/2


http://www.tcpdf.org

