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1. KAS YRA SU NRLP-12 SUSIJES BESIKARTOJANTIS
KARSCIAVIMAS?

1.1. Kokia tai liga?

Su NRLP-12 susijes besikartojantis karscCiavimas yra genetiné liga. Ligos
atsiradimg lemiantis genas, vadinamas NRLP12 (arba NALP12),
dalyvauja aktyvuojant uzdegimo procesa. Sergant Sia liga pasireiskia
besikartojantis karSCiavimas kartu su kitais simptomais, tokiais kaip
galvos skausmas, sgnariy skausmas ar patinimas ir odos berimas.
Simptomus gali iSprovokuoti Saltis. Negydoma liga labai susilpnina
paciento organizmg, bet gyvybei pavojaus nekelia.

1.2. Kaip daznai susergama Sia liga?
Liga yra labai reta. Siuo metu pasaulyje zinoma maziau nei 10 atveju.

1.3. Kokios Sios ligos priezastys?

Su NRLP-12 susijes besikartojantis karsciavimas yra genetiné liga. Ligos
atsiradima lemiantis genas vadinamas NRLP12 (ar NALP12). Genetiskai
modifikuotas genas sutrikdo organizmo uzdegiminj atsaka. Kaip Si
mutacija paveikia uzdegimo procesg, dar néra aisku.

1.4. Ar Si liga paveldima?

Su NRLP-12 susijes besikartojantis karsciavimas paveldimas
autosominiu dominantiniu badu. Tai reiskia, kad susirgti Sia liga Zzmogus
gali, jeigu vienas iS tévy ja serga. Kartais né vienam Seimos narys liga
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rySkiai nepasireiskia. Tokiu atveju genas yra mutaves vaiko organizme
naujai, dar néstumo metu (zinoma kaip de novo mutacija) arba vienam

pasireiskia labai lengvos formos liga.

1.5. Kodél vaikas suserga? Ar galima Sios ligos iSvengti?
Vaikas suserga Sia liga todeél, kad paveldéjo liga iS vieno tévo, kuris
nesioja NRLP-12 geno mutacijg (arba jvyko de novo mutacija). Asmuo,
kuris neSioja mutacijg, gali turéti ligos simptomuy, taciau jie gali ir
visiSkai nepasireiksti. Prevenciniy priemoniy kol kas néra.

1.6. Ar Si liga uzkreciama?
Su NRLP-12 susijes besikartojantis karscCiavimas néra infekciné liga. Tik
turintys geno mutacija Zzmonés gali susirgti Sia liga.

1.7. Kokie pagrindiniai ligos simptomai?

Pagrindinis simptomas yra karsciavimas. Pakilusi temperatura laikosi
apie 5-10 dieny ir pasikartoja nereguliariais intervalais (kas kelias
savaites ar ménesius). Karsciavimo priepuolius lydi kiti simptomai, tokie
kaip galvos skausmas, sgnariy skausmas ar patinimas, dilgelinis
bérimas ir raumeny skausmas (mialgija). Gali bati, kad karsciavimo
priepuolius iSprovokuoja Zzema aplinkos temperatura. Vieninteléje
Seimoje buvo nustatytas neurosensorinis klausos praradimas.

1.8. Ar visi vaikai serga vienodai?

Liga visiems vaikams néra tokia pati. Ligos forma jvairuoja nuo Svelnios
iki sunkesnes. Be to, priepuoliy tipas, trukmeé ir sunkumas kiekvieng
kartg gali bati skirtingi net tam paciam vaikui.

1.9. Ar vaikuy liga skiriasi nuo suaugusiujy ligos?
Pacientams augant, karsciavimo priepuoliai retéja ir lengvéja. Taciau
daugumos (ar gal net visy) pacienty liga iSlieka aktyvi visg gyvenima.
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