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6. CIKLOFOSFAMIDAS

6.1. Apibudinimas

Ciklofosfamidas yra imunosupresinis vaistas, kuris mazina uzdegimg ir
slopina imunine sistema. Jis sutrikdo Igsteliy dauginimasi ir pakeicia
DNR sinteze - paveikia kraujo lgsteles, plaukus ir zarnyno gleivinés
lgsteles, kurios proliferuoja labai greitai (Igsteléms pasigaminti reikia
DNR). Ciklofosfamidas labiausiai paveikia baltuosius kraujo kunelius
(limfocitus). Jy funkcijy ir skaiCiaus pokyciai parodo, kad imuninis
atsakas slopinamas vaisto. Ciklofosfamidas pradzioje buvo naudojamas
tam tikry formy veéziui gydyti. Reumatologinémis ligomis sergantiems
pacientams vaisto (kuris vartojamas su pertrukiais) Salutinis poveikis
Mmazesnis nei véziu sergantiems pacientams.

6.2. Dozavimas / skyrimo budai

Gydytojas ciklofosfamidg skiria geriamg (1-2 mg/kg per dieng) arba
dazniau - leidziama | veng (paprastai susvirkstimai kas ménesj po
0,5-1,0 g/kv. m 6 ménesius is eilés, tada 2 susSvirkstimai kas 3 ménesius
arba pasirinktinai susvirkstimai po 500 mg/kv. m kas 2 savaites - iS viso
6 infuzijos).

6.3. Salutinis poveikis

Ciklofosfamidas ypac stipriai sumazina imunitetg ir sukelia keletg
nepageidaujamy reiskiniy (dazniausiai vémima, pykinima), dél kuriy
reikia periodiSkai kartoti laboratorinius tyrimus. Be to, gali suplonéti
plaukai, bet tai grjztamasis procesas.
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Gali sumazeéti cirkuliuojanciy baltujy kraujo kuneliy arba trombocity, tuo
atveju gali prireikti patikslinti doze arba laikinai nutraukti gydymag Siuo
vaistu.

Slapimo puslés pazeidimas (kraujas $lapime) vaistus geriant kasdien
pasitaiko daZniau nei $virks¢iant | vena injekcijas kas ménesj. Sios
problemos galima iSvengti geriant daug skyscio. Po intraveninés
injekcijos reikia didelio skyscio kiekio ciklofosfamidui iS organizmo
iSplauti. llgalaikis gydymas sukelia nevaisingumo rizikg, padidina
tikimybe susirgti véziu. Komplikacijy rizika priklauso nuo suminés
(kumuliacinés) vaisto dozés, kurig pacientas gauna per visus gydymo
metus.

Ciklofosfamidas susilpnina imuninj atsaka ir taip padidina infekcijy
rizikg, ypac jeigu jis skiriamas kartu su kitais preparatais, kurie veikia
imunitetg (pavyzdziui, didelés kortikosteroidy dozés).

6.4. Pagrindinés vaiky reumatiniy ligy indikacijos
Jaunatviné sistemine raudonoji vilklige
Kai kurie sisteminiai vaskulitai
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