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4. ERITROMELALGIJA

4.1. Kokia tai liga?

Eritromelalgija kitaip vadinama eritermalgija. Pavadinimas kiles is trijy
graiky kilmeés zodziy: erythros (raudonas), melos (galtné) ir algos
(skausmas). Nors tai ypac reta liga, ja gali sirgti ir keli Seimos nariai.
Dauguma vaiky pradeda skystis budingais negalavimais apie
desimtuosius metus. Liga budingesné mergaitéms.

Pacientai skundziasi deginimo jausmu, Siltomis, raudonomis ar
patinusiomis kojomis (re¢iau - rankomis). Sie simptomai pablogéja
esant karsciui, o palengvéja galunes vésinant, tad nieko keisto, kad kai
kurie vaikai atsisako istraukti pédas is ledinio vandens. Ligos eiga
nekinta - simptomai nesilpneja. Pagrindinis ligos kontrolés budas -
vengti karscio ir intensyvaus fizinio kravio.

Skausmui mazinti gali bati naudojama daug skirtingy vaisty: vaistai,
slopinantys uzdegima, skausma, gerinantys kraujotaka
(vazodilatatoriai). Tinkamiausius vaistus vaikui parenka gydytojas.
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