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 9.هیدروکسی کلروکین 

9.1 تعریف و شناخت 
هیدروکسی کلروکین در اصل برای درمان مالاریا استفاده شد. نشان داده شده که با

بسیاری از فرآیندهای مربوط به التهاب تداخل دارد.

 2.9 میزان دارو/ روش¬های مصرف دارو 
یک بار در روزبه شکل یک قرص تا سقف 7 میلی گرم در هر کیلوگرم در روز با یک وعده

غذایی یا یک لیوان شیر داده می شود.

 3.9 عوارض جانبی 
هیدروکسی کلروکین معمولا به خوبی تحمل می شود. عدم تحمل دستگاه گوارش، به طور

عمده تهوع، ممکن است رخ دهد اما شدید نیست. نگرانی عمده سمیت به چشم است.
هیدروکسی کلروکین در یک بخشی از چشم به نام شبکیه چشم تجمع می یابد و برای مدت

زمان طولانی پس از قطع داروهمچنان باقی می ماند.
این عارضه نادر است اما ممکن است موجب کوری شود، حتی پس از قطع دارو هم ممکن
است اتفاق بیفتد. با این حال، این مشکل چشم در دوزهای پایین در حال حاضر بسیار نادر

است.
تشخیص زود هنگام این عارضه و قطع دارو مانع از دست دادن بینایی می شود. بنابراین

معاینات چشم مکررو دوره ای لازم است، اگر چه یک بحث در مورد اینکه آیا نیاز به کنترل
مکرر وقتی هیدروکسی کلروکین در دوزهای پایین در بیماریهای روماتیسمی تجویز می

شود، وجود دارد.

9.4 کاربرد های اصلی تجویز دارودر بیماری های روماتیسمی کودکان 
درماتومیوزیت جوانان
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