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5. Azatioprin

5.1 Leiras

Az azatioprin az immunitast csokkentd gydgyszer.

A DNS (dezoxiribonukleinsav) termel6désének befolyasolasaval fejti ki a
hatasat, vagyis gatolja azt a folyamatot, amely az 6sszes sejt
osztddasahoz sziikséges. Az immunrendszer gatlasat valéjaban azok a
hatdsok okozzak, amelyeket a gydgyszer a fehérvérsejtek egyik
tipusara (a limfocitakra) kifejt.

5.2 Adagolas, az alkalmazas maddjai
Az azatioprint szajon at, napi 2-3 mg/kg dézisban alkalmazzak. A
megengedett legnagyobb napi adag 150 mg.

5.3 Mellékhatasok

Bar altaldban jobban toleralhatd, mint a ciklofoszfamid, lehet néhany
olyan mellékhatédsa, amely szoros ellen6rzést igényel. A gyomor-bél
rendszeri toxicitas (szajlregi fekélyek, hanyinger, hanyas, hasmenés,
gyomorszaj-tajéki fajdalom) nem gyakori. Majkarosodas el6fordulhat, de
csak ritkan. Csdkkenhet a kering6 fehérvérsejtek szama (leukopénia),
ami az esetek legnagyobb részénél doézisfiiggd; kevésbé gyakori a
vérlemezkék vagy a vorosvértestek szamanak csokkenése. A betegek
nagyjabdl 10%-anal nagyobb a vérképzdszervi szovodmények
(citopénia, illetve a fehérvérsejtek, a vorosvértestek vagy a
vérlemezkék szamanak csokkenése) kockdzata az esetleges genetikai
hiba miatt (tiopurin-metiltranszferdz - TPMT - esetleges hidnya, mas
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néven genetikai polimorfizmus). Ennek jelenlétét a kezelés elkezdése
el6tt ki lehet vizsgalni, és a vérsejtek szamat szabalyozni lehet a
kezelés elkezdése utan 7-10 nappal, majd rendszeresen havonta vagy
kéthavonta.

Az azatioprin hosszU tavu alkalmazésa elméletileg fokozhatja a rak
kialakulasanak kockazatat, de az erre vonatkozé eddigi bizonyitékok
nem meggy6zdek.

Mas immunszuppressziv szerekhez hasonldéan a kezelés fokozott
fertézésveszélynek teszi ki a beteget; kiilondsen herpes zoster fert6zést
szoktak gyakrabban észlelni azatioprinnal kezelt betegeknél.

5.4 Javallatok a fobb gyermekkori reumas betegségek
kezelésére

Gyermekkori szisztémas lupusz eritematdzusz.

Bizonyos gyermekkori szisztémas vaszkulitiszek.
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