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11. Kolhicin

11.1 Leiras

A kolhicin évszazadok 6ta ismert. A liliomviraguak (Liliaceae) csaladjaba
tartozé egyik viragos novény faj, a kikerics (colchicum) szaritott
magvaibdl nyerik. Gatolja a fehérvérsejtek mikodését és csokkenti a
szamukat, ezaltal megakadalyozva a gyulladas kialakulasat.

11.2 Adagolas, az alkalmazas maddjai

Szajon at, altaldban legfeljebb napi 1-1,5 mg ddzisban kell szedni.
Bizonyos esetekben nagyobb adagokra (2 vagy 2,5 mg naponta) lehet
szUkség. Nagyon ritkan, rezisztens esetekben (ellenallé betegeknél) a
gyogyszert intravénasan adjak.

11.3 Mellékhatasok

A mellékhatasok tobbsége gyomor-bél rendszeri. Ezek a hasmenés,
hanyinger, hanyas és alkalmanként hasi gércsok, amelyek laktézmentes
étrenddel enyhithet6k. Ezek a mellékhatdsok altalaban reagalnak a
ddzis atmeneti csokkentésére.

A mellékhatasok megsziinése utan meg lehet prébalni a
gyogyszeradagot lassan visszaemelni az eredeti szintre. Csokkenhet a
vérsejtek szama, ezért azt idordl idére ellenérizni kell.
A vese- és/vagy majproblémakkal kiizdd betegeknél izomgyengeség
(miopatia) jelentkezhet. A gydgyszer szedésének abbahagydsa utan ez
a mellékhatads azonnal megszinik.

Egy masik ritka mellékhatas a periférias idegekben fellépd elvaltozas

1/2



(neuropatia), és ezekben a ritka esetekben a feléplilés lasslUbb lehet.
Alkalmanként bérkiltés és hajhullas (alopécia) fordulhat elé.

A gydgyszerbll nagy mennyiség lenyelése esetén sllyos mérgezés
(intoxikacio) Iéphet fel. A kolhicin okozta mérgezés orvosi beavatkozast
igényel. Altaldban fokozatos felépilés figyelhetd meg, de néha a
tuladagolas végzetes lehet. A szll6k nagyon vigyazzanak arra, hogy
kisgyermekek ne férjenek hozza a gyogyszerhez. A familiaris
mediterran lazra alkalmazott kolhicin-kezelést folytatni lehet a
terhesség ideje alatt is, a n6gydgyasszal tortént egyeztetés utan.

11.4 Javallatok a fobb gyermekkori reumas betegségek
kezelésére

Familiaris mediterran laz.

Bizonyos egyéb autoinflammatorikus korképek,beleértve a visszatérd
perikarditiszt.
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