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3. SVAKODNEVNI ZIVOT

3.1 Kako moze bolest utjecati na svakodnevni zivot djeteta i
njegove obitelji?

Dijete i njegova obitelj suoCavaju se s velikim problemima prije no sto
se postavi dijagnoza bolesti. Nakon Sto se postavi dijagnoza i zapocne
se lijeCenje, mnoga djeca imaju gotovo normalan zivot. Neka djeca
moraju se suociti s deformitetima kosti koji mogu ozbiljno utjecati na
normalne aktivnosti. Svakodnevno davanje injekcija moze predstavljati
teret, ne samo zbog nelagode, vec i zbog toga Sto potreba za Cuvanjem
ankinre u posebnim uvjetima moze utjecati na moguca putovanja.
Drugi problem moze biti psiholoski teret dozivotnog lijeCenja. Programi
edukacije za djecu i roditelje mogu pomoci u suoCavanju s tim
problemom.

3.2 Sto je sa $kolom?
Kada bolest nije dovela do trajne nesposobnosti i kada je u potpunosti
kontrolirana injekcijama anakinre, nema ogranicenja.

3.3 Sto je sa sportom?

Kada bolest nije dovela do trajne nesposobnosti i kada je u potpunosti

kontrolirana injekcijama anakinre, nema ogranicCenja. Ostecenje kostiju
do kojeg je doslo rano u tijeku bolesti moze ograniciti fizicku aktivnost

no nema potrebe za dodatnim ogranicenjima.
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3.4 Sto je sa prehranom?
Nema posebne prehrane.

3.5 Moze li klima utjecati na tijek bolesti?
Ne, ne moze.

3.6 Moze li se dijete cijepiti?
Da, dijete se moze cijepiti. Ipak, roditelji trebaju kontaktirati nadleznog
lijeCnika radi dogovora o zivim cjepivima.

3.7 Sto je sa spolnim zZivotom, trudnoé¢om, kontracepcijom?
Trenutno nije jasno da li se anakinra moze primjenjivati u trudnodi.
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