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 8. Leflunomid 

 8.1 Opis 
Leflunomid je alternativna opcija za bolesnike koji ne odgovaraju ili ne
toleriraju metotreksat. No, iskustva s ovim lijekom u liječenju artritisa
dječje dobi još uvijek su oskudna i lijek nije odobren za liječenje JIA-a od
strane regulatornih tijela.

 8.2 Doziranje/način primjene 
Djeca koja teže manje od 20kg prime 100 mg leflunomida oralno jedan
dan, a nakon toga primaju dozu održavanja od 10 mg svaki drugi dan.
Djeca koja teže od 20 do 40 kg primaju 100 mg leflunomida dva dana, a
nakon toga dozu održavanja od 10 mg dnevno. Djeca koja teže više od
40 kg primaju 100 mg leflunomida tri dana, a nakon toga dozu
održavanja od 20 mg dnevno.
Budući da je leflunomid teratogen (može uzrokovati malforamcije
fetusa), mlade žene reproduktivne dobi moraju imati negativan test za
trudnoću prije nego što počnu uzimati ovaj lijek i moraju koristiti
odgovarajuću kontracepciju.

 8.3 Nuspojave 
Proljev, mučnina i povraćanje su glavne nuspojave. U slučaju
toksičnosti, potrebno je liječenje kolestiraminom pod kontrolom
liječnika.
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 8.4 Glavne dječje reumatske bolesti za koje se koristi 
Juvenilni idiopatski artritis (lijek nije odobren za juvenilni idiopatski
artritis).
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