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Φαρμακευτική Αγωγή  
Έκδοση από 2016

 9. Υδροξυχλωροκίνη  

 9.1 Περιγραφή  
Η Υδροξυχλωροκίνη χρησιμοποιήθηκε αρχικά για την θεραπεία της
μαλάριας . Έχει διαπιστωθεί ότι επεμβαίνει σε αρκετές διαδικασίες που
αφορούν την φλεγμονή .

 9.2 Δοσολογία - Τρόποι χορήγησης  
Δίνεται καθημερινά ,υπό την μορφή χαπιού, μέχρι 7mg/ ανά κιλό/ ανά
μέρα , μαζί με το φαγητό η ένα ποτήρι γάλα .

 9.3 Παρενέργειες  
Η Υδροξυχλωροκίνη είναι συνήθως καλά ανεκτή. Γαστρεντερική
δυσανεξία , κυρίως ναυτία , μπορεί να παρουσιαστεί , αλλά όχι έντονα.
Το βασικό πρόβλημα είναι η τοξικότητα στο μάτι. Η Υδροξυχλωροκίνη
συσσωρεύεται σ ‘ ένα σημείο του ματιού , που ονομάζεται
αμφιβληστροειδής χιτώνας και παραμένει για μεγάλο χρονικό διάστημα
, ακόμα και μετά την διακοπή του φάρμακου .
Αυτές οι επιπλοκές είναι σπάνιες , αλλά μπορεί να οδηγήσουν σε
τύφλωση, ακόμα και μετά την διακοπή την φαρμακευτικής αγωγής.
Παρόλα αυτά το πρόβλημα με τα μάτια είναι εξαιρετικά σπάνιο στις
χαμηλές δόσεις που συνήθως χρησιμοποιείται το φάρμακο .
Ο εντοπισμός από νωρίς αυτής της επιπλοκής , προλαβαίνει την
απώλεια όρασης εάν διακοπεί το φάρμακο . Περιοδικές εξετάσεις στα
μάτια επιβάλλονται , παρόλο που υπάρχει μια διαφωνία όσον αφορά την
αναγκαιότητα και την συχνότητα αυτών των έλεγχων όταν η
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Υδροξυχλωροκίνη χορηγείται σε χαμηλές δόσεις ,όπως στις
ρευματολογικές ασθένειες

 9.4 Κύριες Ενδείξεις στις παιδορευματολογικές ασθένειες  
Νεανική Δερματομυοσίτιδα
Νεανικός Συστημικός Ερυθηματώδης Λύκος
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