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 2. Ciclosporina A 

 2.1 Descrición 
A ciclosporina A é un fármaco inmunodepresor que se utilizaba
inicialmente para evitar o rexeitamento de órganos en pacientes que se
sometían a intervencións de transplante de órganos, pero agora tamén
se utilizan para as enfermidades reumáticas pediátricas. É un inhibidor
potente dun grupo de glóbulos brancos que teñen unha función
fundamental na resposta inmunitaria.

 2.2 Dose/formas de administración 
Pode administrarse en forma de xarope ou pastillas a unha dose de
entre 3 e 5 mg por kg por día en 2 doses.

 2.3 Efectos secundarios  
Os efectos secundarios son bastante frecuentes, especialmente a altas
doses, e poden limitar o uso do fármaco. Inclúen dano renal, tensión
arterial elevada, dano hepático, aumento do tamaño das enxivas,
aumento da lanuxe corporal, náuseas e vómitos.
Por tanto, o tratamento con ciclosporina require revisións clínicas e
analíticas periódicas para avaliar os efectos secundarios do fármaco.
Nestes nenos débese controlar a tensión arterial regularmente en
domicilio.

 2.4 Indicacións para as principais enfermidades reumáticas
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pediátricas 
Síndrome de activación macrofáxica.

Dermatomiosite xuvenil.
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