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 3.日常生活 

 3.1 本病是否会影响患儿及其家人的日常生活？ 
在本病确�之前，患儿及其家人会面�很多��。
一些患儿可能有骨骼畸形，影响其日常活�。每天注射阿那白滞素也是一个�担，不�患儿会感
到不适，而且其存�和携�也是一个��。
另外，�生治�会�患儿及其家人�来心理�担，因此�病人和家�的教育至关重要。

 3.2 关于学校？ 
�于慢性疾病的患儿来�，重返校园非常重要。父母和老��尽可能地鼓励患儿参与学校的正常
活�，��不�可以帮助其提高学�成�，也可以�同�人和成年人接受他�。�任未来���
年�患者至关重要，�也是全球慢性病人治�的目�之一。

 3.3 关于运�？ 
运�是所有儿童日常生活的重要部分。治�的目�之一就是能�患儿尽可能地恢复日常生活，�
他�融入同�人的生活。因此，患儿可以参加各种活�，但在疾病急性期，��限制部分体育活
�，注意休息。

 3.4 关于�食？ 
本病没有特殊的�食要求。

 3.5 气候是否胡影响本病的病程？ 
气候不会影响本病的病程。

 3.6 患儿可以接种疫苗�？ 
本病患儿是可以接种疫苗的，然而在接种减毒活疫苗前�与医生�商。
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 3.7 关于性生活、�孕和�育？ 
目前�止，没有关于�方面的病例�道。一般来�，和其他自�炎症性疾病相似，�了适�治�
最好提前�划生育，以免生物制��胎儿造成�害。
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