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 3.日常生活 

 3.1DIRA�患儿和其家庭的日常生活有何影响？ 
在本病确�之前，患儿和其家庭会��很多麻�。当本病�断并治�后，�多患儿和家人都能�
上几乎完全正常的生活。一些患儿必�承受骨畸形，�会妨碍到正常活�。每日注射�物可能是
个�担，不�是因�注射中的不适感，也因�阿那白滞素在旅途中�存是有要求的，�会�来不
便。
另一个��可能是�生治�的心理�力。�可通��患儿-家�的教 育来克服。

 3.2关于上学��怎�做呢？ 
若疾病未造成永久的残疾且完全被阿那白滞素控制住了，上学是不受限制的。

 3.3运�方面怎么�？ 
若疾病未造成永久的残疾且完全被阿那白滞素控制住了，上学是不受限制的。骨骼的���生在
疾病的早期可能会限制体力活�，但不需要�外的限制。

 3.4�食方面怎么�？ 
无特殊�食。

 3.5气候能否影响�病的�程？ 
不能。

 3.6孩子能否接受�防接种？ 
是的，孩子可以接受�防接种。然而，若需接种减毒活疫苗，需�系患儿的医生。

 3.7病人的性生活、妊娠及生育控制？ 
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目前，阿那白滞素�孕�是否安全�不明确。
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