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 3.日常生活 

 3．1慢性复�性多灶性骨髓炎如何影响患儿和家庭？ 
在疾病�断之前，主要�关�和骨的��。入院后�行不同的�别��。�断明确后�定期随�
。

 3.2关于上学和运�？ 
限制体育活�，尤其是在活�之后或存在关�炎。一般来�，之后并不需要限制所有的活�。

 3.3关于�食？ 
�食无特殊。

 3.4天气可以影响疾病�展�？ 
不会。

 3.5孩子可以接种疫苗�？ 
正在接受类固醇激素、甲氨蝶呤、�瘤坏死因子抑制�治�的患儿不��接种疫苗，其它患儿可
以接种。

 3.6关于性生活，�孕，�育？ 
病人可以受孕繁殖。骨盆受累的病人可有性生活不适。在考��孕之前或�孕�，使用的治��
需要再次�估。
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