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 9. Хидроксихлороквин 

 9.1 Описание 
Хидроксихлороквинът първоначално се е използвал за лечение на
малария. Доказано е, че повлиява някои процеси, свързани с
възпалението.

 9.2 Дозиране/начин на приложение 
Дава се веднъж дневно под формата на таблетка, до 7 mg на кг на
ден, с храна или чаша мляко.

 9.3 Странични ефекти 
Хидроксихлороквинът обикновено се понася добре. Може да
възникне стомашно-чревна непоносимост, главно гадене, но не е
тежка. Основната грижа е токсичността за очите.
Хидроксихлороквинът се натрупва в част от окото, наречена
ретина, и остава там дълго време, след като е прекратено
използването му.
Тези промени са рядкост, но могат да причинят слепота, дори след
спирането на употребата на лекарството. Въпреки това,
засягането на очите е изключително рядко при ниските дози,
които се използват понастоящем.
Ранното откриване на това усложнение предотвратява зрителната
загуба, ако лекарството бъде преустановено; Препоръчителни са
периодични очни прегледи, въпреки че има дебат относно
необходимостта и честотата на тези контроли, когато
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хидроксихлороквинът се прилага в ниски дози, както е при
ревматологични заболявания.

 9.4 Основни показания за детски ревматологични
заболявания 
Дерматомиозит
Системен Лупус еритематозус
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