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 2. Cyclosporine A 

 2.1 Beschrijving  
Cyclosporine A is een immuunonderdrukkend geneesmiddel dat in het
begin gebruikt werd ter voorkoming van orgaanafstoting bij patiënten
die een transplantatie hadden ondergaan, maar het wordt nu ook
voorgeschreven bij pediatrische reumatische aandoeningen. Het is een
krachtige remmer van een groep witte bloedcellen, die een
fundamentele rol spelen bij de immuunreactie.

 2.2 Dosering/toediening 
Het kan gegeven worden in vloeibare vorm of als pil met een dosering
van 3-5 mg per kg per dag verdeeld over 2 doses.

 2.3 Bijwerkingen  
Bijwerkingen komen behoorlijk vaak voor, vooral bij hoge doseringen en
kunnen het gebruik van het geneesmiddel beperken. Het gaat hierbij
onder andere om nierschade, hoge bloeddruk, leverschade, maag-
darmaandoeningen, groei van lichaamshaar, misselijkheid en braken.
Bij de behandeling met cyclosporine zijn daarom regelmatige klinische
en laboratoriumonderzoeken nodig om eventuele bijwerkingen van het
geneesmiddel na te gaan. Kinderen moeten hun bloeddruk regelmatig
thuis controleren.

 2.4 Belangrijkste indicaties van pediatrische reumatische
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aandoeningen 
Macrofaag activatie syndroom.

Juveniele dermatomyositis.
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