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Verzija

3. SVAKODNEVNI ZIVOT

3.1 Kako bolest utice na dijete i svakodnevni zivot porodice?
Dijete i porodica se suocCavaju sa velikim problemima prije nego sto se
uspostavi konacna dijagnoza. Nakon Sto se dijagnoza uspostavi i
zapocne lijeCenje, mnoga djeca imaju gotovo normalan zivot. Neka
djeca se moraju suociti sa deformitetima kostiju koji ozbiljno mogu
ometati normalne aktivnosti. Svakodnevna primjena terapije moze
predstavljati teret, ne samo zbog nelagode primanja, nego i zbog
adekvatnog c¢uvanja Anakinra prilikom putovanja.

Drugi problem moze biti psiholoski teret dozivotne primjene terapije.
Obrazovni programi pacijenata i roditelja mogu uputiti ovo pitanje.

3.2 Sto je sa $skolom?
Ako je bolest pod kontrolom Anakinre, a prije toga nije dovela do trajnog
invaliditeta, za pacijenta ne postoje ogranicenja.

3.3 Sta je sa sportom?

Ako je bolest pod kontrolom Anakinre, a prije toga nije dovela do trajnog
invaliditeta, za pacijenta ne postoje ogranicenja. FiziCke aktivnosti

mogu ograniciti deformiteti koji su nastali poCetkom bolesti i prije
primjene terapije Anakinra, ali nema potrebe za dodatnim
ogranic¢enjima.

3.4 Sta je sa ishranom?
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Ne postoji posebna dijeta za pacijente koji primjenjuju Anakinru.

3.5 Da li klima utice na tok bolesti?
Ne, klima ne moze uticati na tok bolesti.

3.6 Moze li dijete biti vakcinisano?
Da, dijete moze biti vakcinisano. Medutim, roditelji treba da se obrate
ljiekaru kada su u pitanju zive oslabljene vakcine.

3.7. Sto o seksualnom zivotu, trudnoéa, kontrola radanja?
Jos uvijek nije poznato da li je Anakinra sigurna za primjenu u trudnodi.
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