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Medikamentozna Terapija

Verzija

9. Hydroxychloroquin

9.1. Opis
Hydroxchloroquin se u poCetku upotrebljavao za lijecenje malarije.
Pokazalo se da interferira s nekoliko procesa povezanih s upalom.

9.2. Doziranje/nacin primjene
Daje se jednom dnevno u obliku tableta, do 7 mg po kg dnevno, s
obrokom ili Zasom mlijeka.

9.3. Nezeljeni efekti

Hydroxchloroquin se obi¢no dobro podnosi. Moze dodi do intolerancije
od strane probavnog sistema, uglavnom u obliku mucnine, no to obi¢no
nije teska nuspojava. Glavni razlog za zabrinutost predstavlja toksi¢nost
za oCi. Hydroxchloroquin se nakuplja u djelu oka koji se naziva retina i
tamo ostaje jos dugo nakon Sto se prestao koristiti.

Takve promjene su rijetke, no mogu uzrokovati sljepilo, ¢ak i nakon Sto
se prestalo s uzimanjem lijeka. Ipak, problem s okom vrlo je rijedak ako
se koriste niske doze.

Rano otkrivanje te komplikacija spreCava gubitak vida ako se prestane s
uzimanjem lijeka; zbog toga su potrebni povremeni pregledi ociju, mada
se debatira o potrebi i uCestalosti takvih kontrolnih pregleda ako se
hydroxchloroquin primjenjuje u malim dozama, kao sto je to slucaj u
reumatskim bolestima.
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9.4. Glavne indikacije u djecijoj reumatologiji
Juvenilni dermatomiozitis
Juvenilni sistemski lupus eritematosus
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