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2. Cyclosporin A

2.1 Beschreibung

Cyclosporin A ist ein Immunsuppressivum, das ursprunglich zur
Vorbeugung einer OrganabstoSung bei Patienten nach einer
Transplantation eingesetzt wurde. Heute wird das Medikament auch bei
Rheumaerkrankungen im Kindes- und Jugendalter eingesetzt. Es
handelt sich um einen wirksamen Hemmer einer Gruppe von weifsen
Blutkorperchen, die eine grundlegende Rolle bei der Immunantwort
spielen.

2.2 Dosierung/Arten der Anwendung
Cyclosporin A kann als Saft oder Tablette in einer Dosierung von 3 - 5
mg pro kg/Tag aufgeteilt auf zwei Dosen verabreicht werden.

2.3 Nebenwirkungen

Insbesondere bei hohen Dosen sind Nebenwirkungen relativ haufig und
konnen sich daher einschrankend auf die Anwendung des Medikaments
auswirken. Sie umfassen Nierenschaden, Bluthochdruck, Leberschaden,
Gingivahyperplasie, Haarwachstum am Kérper, Ubelkeit und Erbrechen.
Daher mussen unter Behandlung mit Cyclosporin regelmafRig
korperliche Untersuchungen und Labortests durchgefuhrt werden, um
die Nebenwirkungen des Medikaments zu uberwachen. Das Kind muss
seinen Blutdruck regelmaliig zu Hause kontrollieren.
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2.4 Hauptindikationen bei Rheumaerkrankungen im Kindes-
und Jugendalter
Makrophagenaktivierungssyndrom

Juvenile Dermatomyositis
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